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El 2022 fue un año de nuevos comienzos, habíamos superado una
pandemia donde todos fuimos afectados de forma directa e indirecta, donde
la incertidumbre y el dolor nos rodeaban por todas partes. Ahora POR FIN
veíamos la luz al final del túnel y podíamos retomar nuestros proyectos,
nuestros viajes solidarios, todo aquello que nos llena de ILUSIÓN,
SATISFACCIÓN, etc. El poder ayudar a otros, facilitar el acceso a la salud
de una forma digna a la población de Sibanor (Gambia), donde se les
realizan diagnósticos y tratamientos de forma precoz, siendo nuestra
prioridad SIEMPRE la población más vulnerable: niños, ancianos y mujeres
embarazadas. Damos GRACIAS por poder contar con personas
maravillosas cuyos corazones generosos nos apoyan, nos AYUDAN para
poder AYUDAR. Gracias a cada voluntario/a que dedica de su tiempo,
esfuerzo, y da lo mejor de sí mismo en cada viaje solidario. GRACIAS a los
voluntarios que no viajan con nosotros, pero que desde tierra también nos
apoyan en la preparación de cada viaje. Sin la suma de TODOS, SALUD
MISIÓN no podría continuar con su labor.

Maryan Gonzalez M.
Directora ONG Salud Mision

Carta de la Directora



Salud Misión, es una asociación sin animo de lucro  conformada en su mayoria
por personal sanitario, registrado ante el Ministerio del Interior de España, con
sede en Madrid Capital.

Brindamos atención integral a poblaciones vulnerables, en situación de extrema
pobreza y con riesgo de exclusión,  por medio de la ejecución de proyectos de
desarrollo y cooperación.

Nuestro objetivo es empoderar a las comunidades, facilitar el acceso a la atención
médica y promover el desarrollo auto sostenible, trabajamos en la mejora de
infraestructuras sanitarias, donde buscamos ser agentes de cambio generando un
impacto positivo y duradero en las vidas de quienes más lo necesitan.

Buscamos desencadenar una ola de cambios positivos, por medio de la creación de
conciencia, esfuerzos educativos y un compromiso voluntario significativo, la cual
promueva la equidad en salud en aquellas poblaciones que son desatendidas,
posicionándonos firmemente como un influyente agente de transformación.

Contamos con voluntarios activos, comprometidos, en su mayoría personal sanitario
que se desplazan hasta otros países dando lo mejor de sí mismos por medio de
acciones humanitarias, donde prima el bienestar del otro antes que el de sí mismo.
Existen también otro tipo de voluntarios que nos apoyan por medio de donaciones y
de ayudas para que estos viajes se puedan hacer realidad.

¿QUIÉNES SOMOS?

 



Salud Misión, considera que el acceso a la salud es un derecho fundamental, lo
dice así en la Declaración Universal de Derechos humanos aceptado por la
Constitución de la OMS. 
Nuestro trabajo está enfocado en las poblaciones que se encuentran en situación
de extrema pobreza, dando prioridad a los grupos vulnerables. 
Emprendemos de forma diligente una serie de proyectos de desarrollo y
cooperación, cada uno de ellos diseñado meticulosamente para aprovechar y
optimizar los recursos disponibles.
 
Nuestras actividades se encuentran enfocadas en  tres ámbitos diferentes,  por
medio de:

1.  Capacitación y actualización al personal sanitario.
   2.  Formación a los profesores y alumnos de centros educativos del país donde
estamos realizando nuestras actividades.
   3. Incluyendo de forma activa a los dirigentes y personas influyentes del país ya  
que son quienes tienen la  capacidad de modificar políticas y normativas, que
afectan a su comunidad de forma directa e indirecta.
   4. Mejora de la infraestructura física del hospital local que apoyamos,  facilitando
así el acceso equitativo a servicios médicos.

Contamos con voluntarios activos, comprometidos, en su mayoría personal sanitario
que se desplazan hasta otros países dando lo mejor de sí mismos por medio de
acciones humanitarias, donde prima el bienestar del otro antes que el de sí mismo.

Contamos también con otro tipo de voluntarios que nos apoyan desde España por
medio de donaciones y de ayudas economicas para que estos viajes se puedan
hacer realidad.

 

¿QUE HACEMOS?

 



 

JUSTIFICACION
El Centro de Salud de Sibanor fue establecido por misioneros de WEC
(Evangelización Mundial para Cristo), hace aproximadamente 5 años tuvieron
intención de cerrar el Centro, ya que contaban con escaso recurso médico, antes
esta situacion líderes comunitarios gambianos decidieron hacerse cargo del Centro
de Salud, los cuales no deseaban que su comunidad quedase desprotegida.
Actualmente su Junta Directiva está conformada por personas nativas, quienes aun
teniendo escasos recursos luchan día a día por sacar el Centro de Salud adelante,
es su principal objetivo satisfacer las necesidades de la población, ofreciendo
atención ambulatoria, hospitalaria y comunitaria. 
Creen firmemente en el alcance de las comunidades locales y realizan visitas
semanales a las aldeas circundantes para detectar enfermedades crónicas como:
hipertensión, diabetes, ademas de captación precoz de niños en situación de
desnutrición infantil, y visitas domiciliarias a personas que viven con VIH.
Entre sus objetivos se encuentran: 
1. Disminuir el porcentaje de población con VIH/SIDA, actualmente es el 1,7%.
2. Reducir el porcentaje de adultos con hipertensión, actualmente el 30% de la
población es hipertensa.
3. Reducir el porcentaje de adultos con diabetes, el 1.9% es el porcentaje actual.
4. Disminuir la incidencia de enfermedades tropicales especialmente prevalentes
durante la. temporada de lluvias: malaria y tuberculosis
5. Existen Niveles significativos de desnutrición infantil llegando a niveles
potencialmente mortales en bebés y niños pequeños, se trabaja por lograr la
reducción de estos niveles.
6. Existen riesgos significativos de quemaduras (debido a cocinar sobre carbón) y
accidentes de tráfico.
7. Reducir la morbilidad y la mortalidad infantil atribuidas a enfermedades
específicas. mediante la mejora de los servicios de inmunización donde el grupo de
edad objetivo son los niños menores de 2 años y las mujeres en edad fértil.

Por todo lo anterior Salud Misión tiene como finalidad fortalecer el Centro de Salud
de Sibanor ya que al igual que en el resto del continente africano carece de
infraestructura adecuada y personal sanitario insuficiente para dar respuesta de
forma eficaz y oportuna a las necesidades de salud de su población.



NUESTRA ACCIÓN EN 2022

Realizamos:

ACCIONES DE INTERVENCIÓN INDIRECTA
1.Trabajamos en red con la Ong Energia sin Fronteras (ESF), consolidando el trabajo a
desarrollar en el Centro de Salud de Sibanor, donde se le da respuesta al problema
eléctrico que presentan, se planifica el desplazamiento de uno de los ingenieros hasta
Gambia para poder realizar un diagnóstico adecuado y en base a esto planificar la
intervención. 
2.Realizamos la planificación y estructuración de nuestro próximo viaje solidario en Enero
del 2023, de forma conjunta con los voluntarios que nos acompañaran conformado por
personal sanitario (enfermería), personal de logística (ingenieros, constructores) y
personal educativo (profesora).

ACCIONES DE INTERVENCIÓN DIRECTA
Se reforzó la atención medica durante parte del mes de Diciembre:
Un grupo de médicos entre ellos, estudiantes de medicina, realizaron atención a la
población de Sibanor, durante largas jornadas.

ACCIONES CON INCIDENCIA POLÍTICA
Se inician gestiones burocráticas ante la embajada de España en Senegal para conseguir
el visado de la niña Sarjo de 15 años, quien sufre de una cardiopatía y requiere recambio
valvular de forma urgente.
En Gambia los niños con problemas de corazón se encuentran en situación de marcada
vulnerabilidad ya que carecen de los recursos e infraestructura necesaria para
solucionarles sus problemas de salud.



Nos encontramos muy felices,  finalizaremos este 2022 con un gra
LOGRO,  un reto que veiamos inalcanzable, casi imposible.
Gracias al apoyo recibido de parte de la ONG INFANCIA SOLIDARIA.

Traeremos a Sarjo a España en el 2023 para que pueda ser operada de su
cardiopatía congénita, cirugia que requiere de forma urgente,  de ella depende
su supervivencia.

Su madre trabaja en el Centro de Salud que apoyamos como auxiliar de
enfermería y es su única hija.

LOGRO ALCANZADO



PONTE EN CONTACTO
CON NOSOTROS
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