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Puedo decir que el 2023 fue un año muy productivo. Ha sido satisfactorio ver

objetivos alcanzados, asumimos nuevos retos, iniciamos nuestro trabajo en red con

otras ONG que operan en Gambia y que, como nosotros, buscan mejorar la calidad

de vida de la población más vulnerable (niños, mujeres embarazadas y ancianos) y

brindar oportunidades de salud sin que esto implique dejar de lado al resto de la

comunidad, ya que el fin último de nuestro trabajo es reforzar lo logrado en

derechos humanos, igualdad de género y la no discriminación.

La implicación de nuestros voluntarios en todas las actividades hizo posible que se

alcanzaran los objetivos trazados. Este año hemos dado un paso gigante en torno a

la igualdad de género, involucrándonos en un nuevo proyecto: apoyar el inicio de la

construcción de una escuela en la zona rural de Jarroll. Queremos que más niñas

tengan la oportunidad de acudir a la escuela y ser escolarizadas, evitando así que

se les realice la mutilación genital femenina y el matrimonio a edad temprana.

Como siempre, nuestra gratitud a cada uno de nuestros voluntarios y a todas

aquellas personas que han demostrado su compromiso con las poblaciones más

vulnerables y en extrema pobreza, depositando su confianza y apoyo en el

desarrollo de nuestro proyecto. Sin vuestro apoyo, esto no sería posible.

GRACIAS, GRACIAS, GRACIAS

                 

                        

 MARYAN GONZALEZ MONTAÑO

Presidenta ONG Salud Mision

Carta del Presidente/a de la ONG



NUESTRA ORGANIZACIÓN 

En febrero de 2017, Salud Misión nació en la directiva actual, tras
invitar a participar en una incursión médica en Gambia. Lo vivido allí
las inspiró para crear esta organización e intentar hacer del mundo
un lugar mejor, creando proyectos enfocados en mejorar la calidad
de vida de personas vulnerables y en situación de pobreza. 
Salud Misión es una ONG de carácter internacional, inscrita en el
Registro Nacional de Asociaciones, Sección 1, No. Nacional 614481
y con tarjeta de identificación fiscal G87946505.



Concebimos al ser humano como un ser integral (cuerpo, alma y espíritu),

por eso SALUD MISIÓN implementa y desarrolla proyectos de atención

sanitaria y acción social donde da respuestas oportunas y efectivas a las

necesidades en cada área a corto, medio y largo plazo.

Cooperamos además en proyectos internacionales para la creación y mejora

de infraestructuras sanitarias, mediante la dotación de material médico y la

formación de su personal.

MISIÓN 



Creemos en la construcción de un mundo más justo, por esto buscamos
formas de vida más humanas y autosostenibles creando y ejecutando
proyectos de desarrollo y cooperación. Potenciamos los recursos ya
existentes, tanto físicos como humanos.

Deseamos cambiar las condiciones que afectan a poblaciones de países
empobrecidos, mejorando su entorno social mediante el acceso a la
educación y la actualización de conocimientos.

Queremos ser cauces de participación social, comprometiendo a la
ciudadanía de nuestro entorno mediante la sensibilización y el
voluntariado, dando a conocer cada uno de nuestros proyectos.

En Salud Misión trabajamos para mejorar la salud de la población mediante

acciones de protección de la salud y el despliegue de políticas de promoción

de hábitos y estilos de vida más saludables.

VISIÓN 



¿DÓNDE?
En el hospital local de Sibanor, y en las zonas rurales de Battabut, Bajakarr.

¿CÓMO?
Un grupo de voluntarios/as nos hemos trasladado desde la ciudad de Madrid
hasta el hospital local de Sibanor en Gambia (África), donde realizamos
atención sanitaria durante varios días y luego nos trasladamos a la zona
rural donde las comunidades viven en situación de extrema pobreza, con
dificultad para el acceso al agua, saneamiento básico y servicios de salud.

¿QUÉ HEMOS HECHO?
Nuestra prioridad en 2023 fue la población infantil (neonatal y pediátrica),
pero no por eso dejamos de lado al resto de la comunidad.
Hemos ofrecido asistencia sanitaria a la comunidad en general, reforzando la
atención a los pacientes en los diferentes programas de enfermedades
crónicas que ofrece el hospital a nivel de consulta externa.

Realizamos diagnóstico precoz de casos de malnutrición infantil en la zona
rural; estos niños no tienen acceso a servicios sanitarios de calidad más allá
de los que podamos ofrecer como ONG.

 



Durante el año 2023 se brindó atención sanitaria a un total de 95 personas adultas,
teniendo en cuenta las necesidades de salud de las comunidades rurales donde
estuvimos dando prioridad a la población más vulnerable (niños).
Se atendieron un total de 90 niños, donde entre otras patologias, encontramos
diferentes grados de desnutrición:

             Desnutrición Moderada: 28 niños  
            Desnutrición Severa:      24 niños  
            Desnutrición muy Severa: 5 niños  
            Desnutrición Grave:        4 niños  

Los niños que se encontraban con desnutrición fueron remitidos al hospital local de
Sibanor para que fuesen incluidos en el programa y así recibir el tratamiento que
requerían.

Encontramos además 7 niños con hernias umbilicales que requieren cirugía, a los
cuales hemos incluido en el programa del próximo evento quirúrgico que se llevará
a cabo durante el mes de marzo del 2024 en el Hospital de Kanifing en Gambia
(África).

ACTIVIDADES REALIZADAS 



En el hospital reforzamos la asistencia sanitaria que se le brinda a los
niños malnutridos, desnutridos y en riesgo de serlo.

Talleres de formación al personal que labora en el hospital y al personal
docente de la escuela que apoyamos, en primeros auxilios y reanimación
cardiopulmonar básica tanto en la atención a personas adultas como en
la atención pediátrica y neonatal.

Superamos el reto de traer a España a SARJO, de 15 años de edad,
quien padecía de una valvulopatía severa y requería cirugía de carácter
urgente por riesgo vital; ahora se encuentra en Gambia al lado de su
madre disfrutando de su salud como cualquier niña de su edad, gracias al
apoyo que nos brindó la ONG INFANCIA SOLIDARIA.

Se inicia el trabajo en red con la ONG Energía Sin Fronteras (ESF) para
solucionar el problema eléctrico del Hospital; un representante de dicha
ONG viajó con nosotros a Gambia en el mes de enero para realizar una
presentación oficial de la intervención que se realizará durante el 2023
(instalación de paneles solares) a las directivas del hospital.

ACTIVIDADES REALIZADAS 



  ¡¡Hemos alcanzado los objetivos propuestos!!

Detección e intervención en los casos de malnutrición y desnutrición infantil

en la zona hospitalaria y rural. 

Mejora de las instalaciones del hospital: Se renovó la pintura de diferentes
áreas del hospital, tales como: pediatría, hospitalización, consultas externas

Dotación de material médico y medicamentos en: planta de hospitalización,
programa de desnutrición infantil, vacunación. 

Formación y actualización de conocimientos al personal que labora en el
hospital sobre: Primeros Auxilios y Reanimación Cardio Pulmonar (RCP),
básica, al igual que al personal docente de la escuela infantil que
actualmente apoyamos. 

Reforzamos el buen funcionamiento de la escuela con la donación de

material escolar.



Haciendo un análisis de nuestro trabajo realizado, podemos concluir que:

La desnutrición infantil continúa siendo una de las principales causas de
una alta tasa en la morbimortalidad infantil. Factores como la escasez de
alimentos en cantidad y calidad, y la ausencia de personal sanitario
(médico y de enfermería) en la zona rural que permita realizar un
diagnóstico precoz y oportuno, influyen en que esta triste realidad continúe
presente en las poblaciones más vulnerables.

El programa de desnutrición existente en el hospital tiene un alto nivel de
calidad en la atención ofrecida por el personal médico y de enfermería,
pero requiere de todo nuestro apoyo en temas de donación de material
médico, medicamentos y recursos materiales para poder abarcar un mayor
número de niños y continuar avanzando.

Los talleres de formación en primeros auxilios y reanimación
cardiopulmonar básico (RCP) marcan la diferencia en la disminución de
morbimortalidad tanto a nivel intrahospitalario como a nivel escolar, ya que
al personal que labora allí se les brindan las herramientas necesarias para
enfrentar una urgencia vital como: sangrado, atragantamiento, etc.

Es importante comprometer al Gobierno de Gambia y a la comunidad
donde trabajamos para poder avanzar de una manera más eficiente y
eficaz

.

CONCLUSIONES 



REPORTAJE FOTOGRAFICO



¡¡GRACIAS!!
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